\\",// Parc

PARC NATUREL \\\ é Gruyere
///lllss Pays-d’Enhaut

REGIONAL

Chateau-d’Ex | 14 novembre 2025



\\‘"// Parc

PARC NATUREL \\\ G r u e re
REGIONAL ///Ill\\\ Pays-d Enhaut

Présentation du Parc
Le Parc et |la saison d’alpage

La reconnaissance UNESCO et les mesures de
sauvegarde

Les actions réalisées dans le Parc




Le Parc Gruyere Pays-d’Enhaut



_ﬁ\}\‘"//f Parc

PARC NATUREL == Gruyére
REGIONAL 7}}[‘% quz-d’Enhaut

> 3 cantons (VD, FR, BE)
> 17 communes (18 000 habitants)

> 4 régions (630 km?2) :
> Pays d’Enhaut — Les Mosses (Vaud)

>~ Vallée de la Jogne (Fribourg - Berne)

> Versant |émanique (Vaud)
» Gruyeres et Intyamon (Fribourg)

s Périmetre du Parc 7 s
! wmOm= Chemin de fer et gare -, by et |
e Frontiére cantonale
" REGIONS DU PARC
Gruyeres et Intyamor
Pays-d'Enhaut
Vallée de 2 Jogne
Versart lémanique

O,




\\",// Parc

PARC NATUREL Gruyére
REGIONAL 7}‘}“\\\ qu\sl-d Enhaut

Définition légale (LPN, art 23g,1er janvier 2008) :

Un parc naturel régional est un vaste territoire a
faible densité d’occupation qui se distingue par
un riche patrimoine naturel et culturel et ou
constructions et installations s’integrent dans le
paysage rural et dans la physionomie des
localités.

# parc national # parc périurbain
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des patrimoines naturels et sur les ressources du
culturels territoire
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Economie de proximité basée
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La saison d’alpage dans le Parc
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> Une identité régionale liée historiquement
a 'économie alpestre (patrimoine culturel
et paysager)

> Civilisation du fromage, produit
d’exportation depuis pres de 500 ans

> Une agriculture familiale de montagne
vivante axée sur |'élevage bovin laitier
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> Production fromagere dans plus de 150
chalets d’alpage

>~ 4 AOP
> Etivaz AOP
> Gruyere AOP
> Vacherin fribourgeois AOP
> Berner Alpkase AOP

» Des milliers de tétes de bétail estivées
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La reconnaissance UNESCO
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Patrimoine
culturel a valeur
identitaire et
communautaire

Reconnaissance
du patrimoine
vivant

En suisse on parle de traditions vivantes

Traditions,
langues,
evenements,
rituels,
connaissances,
pratiques,
savoir-faire

Uunesco

Patrimoine culturel
immateériel

Mesures de
sauvegardes de
ce patrimoine
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2008 La Suisse ratifie la Convention de
sauvegarde du patrimoine culturel immatériel

Processus d’inventaire aux niveaux cantonal et
hational

Inscription des patrimoines les plus
emblématiques a 'UNESCO

La saison d’alpage est proposée par Fribourg
(Gruyere) puis la Suisse (2015)

Elaboration d’un dossier de candidature

Candidature validée en décembre 2023
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> Inscription en 2023 sur la Liste
représentative du patrimoine
culturel immateriel de I’humanité

> Transmission de connaissances,
savoir-faire et coutumes liées a la
saison d’alpage
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Sensibilisation au Formation et
patrimoine transmission

Fédération et
Recherche et gouvernance

documentation SSEA + Partenaires Médiation et
(évolution et création culturelle

adaptation)

Mise en valeur
économique
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Les mesures dans le Parc
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> Projet volontaire montagne

2024 : 895 jours offerts a I'agriculture
de montagne / 334 volontaires
(groupes ou individuels)
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» Médiation et sensibilisation

Activités dans le programme Parc a la
carte : vie de berger, cours de
fauchage, journée de bénévolat a
I'alpage, etc.

tands lors d’évenements (désalpes)

entier agricole Charmey — La
alsainte

Saison d'alpage

5 juillet
BENEVOLAT A U'ALPAGE

Une journée pour découvrir le quotidien des agriculteurs

de montagne tout en prétant main forte. Au programme,
entretien des paturages, préparation du bois, ou encore aide
au soin des fromages, en fonction des besoins du mement.
Le repas de midi agrémenté de produits locaux est offert en
échange des services rendus. Une visite de a fromagerie est
également prévue.

Col de Jaman, 930-16h

Dés15ans

Minimum 2 personnes, 10 personnes maimum
Activité de bénévolat ; inscriptions obligatoires

- P

Samed 2 aoilt 2025
LE BARALTE DES MORTEYS

Perché 2 1888 m daltitude, sans accés aux véhicules. e chalet
dalpage des Morteys est le plus haut du canton de Fribourg o
Lon fabrique encore du fromage. Lassociation Transtrad assure
aujourd hui encore le barlatage & dos de mulet des fromages
quiy sont produits. Cheminer avec Inschi et Bisquine, les
braves mulets rompus au barlatage, pour vivre une aventure
hers du commun.

Charmey, 7h15-16h

Dés 10 ans, bonne condition physique

Minimum & adultes, 8 personnes maximum

Tarif: enfants (10 4 15 ans) 40.-; adultes (dés 16 ans) 60
inseriptions ebligataires

MS! ETPRESENT D'UN CHALET D'ALPAGE

En compagrie de Pierre-Philippe Bugnard, histarien gruérien
passionné et passionnant, partir 2 L2 rencontre des chalets
d'alpage dz la région de Lys. Dans un cadre naturel grandiose,
assister  une démonstration de L2 fabrication du fromage

et comprendre (e réle du chalet dalpage, son histoire, ses
secrets, son architecture.

Samedi 13 septemby

INITIATION AU FAUCHAGE A LA FAUX

La faux est un outil ancestral d'une efficacité remarquable.
Toujours d'actualite, elle permet d'entretendr un jardin, un
talus ou un pré, tout en favorisant la biodiversité. Cet atelier
dinitiation, animé par le biologiste Yann Fragniére et le
Jandinier Jacques Sciboz, permet de mieux comprendre La faux,
ses utilisations et de sexercer 3 sa pratique.

Mbeuve, %h-16h

Dés 10ans

Minimum 7 personnes, 10 personnes maximum
Actwité offerte ; inscriptions obligatoires

Gruyéres, 15h-180

Dés 18ans

Minimum & personnes, 15 personnes maximum
Actwité offerte . inscriptions obligatoires

Samedi 2
IAI.ABE CINUIS A L'ALPAGE

Les sentiers situés au pied du Moléson recélent d'alpages &
croquer au pinceau ou a la pointe du crayon. Lors de cette
excursion, Bastian Keckeis, accompagnateur en montagne et
dessinateur, donne de précieux oonseils permettant d'esquisser
paysages. chalets, chapelles, troupeaux, et autres éléments
typiques de ta saison d'alpage.

Samedi | mbre 2025
DEL’ARBRE AU TAVILLON

Huec Hervé Schopfer, explorer (univers du tavillon. La décowverte
commence 2 la source, avec une présentation du bois dans la
forét des Arses : comment choisir le medlewr bois. 3 quelle
période se fait la coupe. Place ensuite 3 une démonstration de
fendage dans Uatelier du tawtlonneur ol chacun peut sessayer
&lart de la tadle.

Moléson, In85-17n

Dés12ans

Manimum 8 personnes, 11 personnes maximum
Tasif : (des 12 ans) 80.- : inscriptions obligataires

frrsmus Y3

Rougemont, 13415-16n

Dés 14 ans

Minimum & personnes, 12 personnes maximum
Tani - {dés 16 ans] 25.- ; inscriptions obligatoires

Dimy it 2025

VIE DE BERGER

Quand il ne récite pas dz contes, Dominique Pasquier se dévoue
 lestivage. Lors de cette sortie 3 (alpage de la Montagne
d'Amont, il transmet son savoir et sa passion du métier.
Démonstration de la gestion du troupeau, travadl des chiens

de bergers, gestion du péturage et risques Liés aux prédateurs.
Une journée pour décourir la vie d'un berger. A midi, un
moment de partage est prévu autour d'un repas au chalet avec
les produits carnés produits sur place.

Jaman, 9h20-17h

Dés 1dans

Minimam 7 personnes, 15 personnes maximum

Tarif (avec repas de midi, billet e train non compris]
(dés 14 ans) 45.- ; inscriptions obligataires

INITIATION A LA BANDE DESSINEE

Plonger dans e monde de L2 bande dessinée avec le dessi-
natewr professionnel Kevin Crelerot, aka Krel. Imaginer un
personnage inspiré de a vie en alpage ~ animauy, végétaux,
traditions - et Lui donner vie dans une histoire illustrée. Un
‘atelier immessif pour s'initier au dessin et  La création de
récits par les images.

Pringy, 9h-16h

Dés 12ans

Minimem & adultes, 10 personnes maximum
Tarif : 115.- (repas de midi inclus}
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> Participation a la gouvernance
nationale

Intégration au comité de I'lassociation nationale
Saison d’alpage vivante (constitution 04/12/2025)

» Coordination des acteurs a I’échelle
régionale




&“"//4/‘ Parc

\
S PARC NATUREL — == Gruyére
“E‘*"’"AL ”2/}\‘\}1\%‘ Pays-c'Enhaut

» Médiation culturelle

Espace museal et d’exposition sur le theme de |la
saison d’alpage et des traditions vivantes (2027)

> Recherche scientifique liée aux enjeux de
I’économie alpestre (adaptation aux
changements climatiques)

Projets en cours : Alp’eau, Tavillons durables,
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Une étude d’Agroscope montre I'impact du réchauffement climatique sur la saison d’alpage

S Croicsarade Phaiha » Adaptation de la charge Impact possible sur la gestion
pastorale:

» Report d’herbe sur pied
» Monter plus vite a l'alpage,
~——hier e gujourd hui 70 ~ CrOISEANCE ===consommation redescendre les bétes au
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> Réouverture de foréts autrefois paturees

> Création d’exclos pour permettre le
rajeunissement naturel d’arbre en zone
paturée

> Plantation d’arbres isolés

Projet d'exploitation - régénération de paturages boisés, secteur
"Grattavache - Le Bigitoz"
Prorpriétés de: Echelle 1 : 5'000

Famille Krebs, Les Grattavaches, Number MOP: Source carthographique:

105, 107, 108A
SwissTopo, Carte nationale (couleurs) 0 100 200m

M. Marcel Gachet, Le Bigitoz, Number MOP: 619

\\A Q172
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Carte des stations Association des propriétaires forestiers

Efclos ForétGruyere
() Erable Alexandre Pipoz, Forestier ES chargé d'affaires
Rue du Centre 30
1637 Charmey
@ Naturel 078 904 18 59
Grille forestier@foretgruyere.ch

@ Essences diverses

Charmey, le 29 janvier 2024
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https://www.youtube.com/watch?v=zZgJrmWFDbc
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